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1. OBJETIVOS 
- Familiarização com projetos de instalações elétricas residenciais.

2. MATERIAL UTILIZADO
- Caneta, lápis, borracha;
- Calculadora.

3. INTRODUÇÃO TEÓRICA
3.1-Introdução a NBR 5410: 

 Condições para estabelecer a potência mínima de iluminação.  
- A carga de iluminação é feita em função da área do cômodo da residência. Em área
igual ou inferior a 6m2, atribuir no mínimo 100VA. Em área superior a 6m2, atribuir
no mínimo 100VA nos primeiros 6m2, acrescidos de 60VA para cada aumento de 4m2

inteiros.
 Condições para determinar a quantidade mínima de pontos de tomadas e a potência  
mínima.

Tabela 1

Local
Quantidade mínima

(VA)

Potência
mínima

(VA)
Observações

Banheiros (local
com banheira e/ou

chuveiro)
1 junto ao lavatório 600

A uma distância de no mínimo
60cm da banheira ou do box. Se
houver mais de uma tomada, a

potência mínima será de 600VA por
tomada.

Cozinha, copa,
copa-cozinha, área

de serviço,
lavanderia e locais

similares

1 para cada 3,5m, ou
fração de perímetro

600VA por
ponto de

tomada, até
3 pontos,

100VA por
ponto

adicional

Acima de cada bancada deve haver
no mínimo dois pontos de tomada

de corrente, no mesmo ponto ou em
pontos distintos.

Varanda 1 100
Admite-se que o ponto de tomada

não seja instalado na própria
varanda, mas próxima ao seu



acesso, quando, por causa da
construção, ela não comportar ponto

de tomada.

Salas e dormitórios

1 para cada  5m, ou
fração de perímetro,

espaçadas tão
uniformemente quanto

possível

100

No caso de salas de estar, é possível
que um ponto de tomada seja usado

para alimentação de mais de um
equipamento. Por isso, é

recomendável equipá-las com a
quantidade de tomadas necessárias.

Demais
dependências

1 ponto de tomada para
cada 5m, ou fração de
perímetro, se a área da

dependência for superior
a 6m2, devendo esses

pontos serem espaçados
tão uniformemente

quanto possível

100

Quando a área do cômodo ou da
dependência só for igual ou inferior
a 2,25m2, admite-se que esse ponto
seja posicionado externamente ao

cômodo ou à dependência, no
máximo a 80cm da porta de acesso.

 Divisão da Instalação em Circuitos Terminais.  

- A instalação elétrica de uma residência deve ser dividida em circuitos terminais. Isso
facilita a manutenção e reduz a interferência entre pontos de luz e tomadas de diferentes
áreas.  Conforme  as  recomendações  da  norma  NBR  5410,  a  previsão  dos  circuitos
terminais deve ser feita da seguinte maneira:

o Os circuitos de iluminação devem ser separados dos circuitos de pontos
de tomadas e dos circuitos independentes;

o Todos os pontos de tomada de cozinhas, copas, copas-cozinhas, áreas de
serviço,  lavanderias  e  locais  semelhantes  devem  ser  atendidos  por
circuitos exclusivos;

o Todo  ponto  de  utilização  previsto  para  alimentar  equipamento  com
corrente nominal superior a 10A, de modo exclusivo ou ocasional, deve
constituir um circuito independente;

o Além  desses  critérios,  o  projetista  precisa  considerar  também  as
dificuldades referentes à execução da instalação.

Tabela 2 - Demonstração do Método de Instalação B1

4. PROCEDIMENTOS LABORATORIAIS.



4.1- De acordo com a norma NBR 5410/2004, elabore o Projeto Elétrico da Residência
abaixo:

Figura 1

4.2- Preencha o quadro de cargas de acordo com o seu projeto acima:

Tabela 3

DEPÊNDENCI
A

DIMENSÕES Potência
de
Iluminação
(VA)

Tomadas de Uso Geral (TUGs)

Área (m²)
Perímetro
(m)

Quantidade Potência
Nominal
(VA)

600 VA 100 VA

4.3-  Faça  a  divisão  dos  circuitos  terminais,  de  acordo  com  o  quadro  de  cargas
determinado e preencha a Tabela 4.



Tabela 4 

4.4- De acordo com a divisão dos circuitos e a planta baixa preencha a Tabela 5.

Tabela 5

Potência
(VA)

Potência
(W)

Fator de
Potência

Corrente
de

Projeto
(A)

Disjuntor
(A)

Nº de
circuitos

agrupados

Fator de
correção
(circuitos

agrupados)

Corrente
corrigida

(A)

Seção do
fio

(mm²)

Circuito
1

Circuito
2

Circuito
3

Circuito
4

4.5- Determine a seção dos condutores para o condutor neutro e de proteção. Preencha
Tabela 6.

Tabela 6 

Seção da fase (mm2) Seção do neutro (mm2)
Seção do condutor de

proteção (mm2)
Circuito 1
Circuito 2
Circuito 3
Circuito 4

4.6- Determine a carga total instalada e determine o tipo de fornecimento da residência,
Condutor de Alimentação e Capacidade do Disjuntor Geral e preencha Tabela 7.

Tabela 6 

Carga total instalada
(kW)

Tipo de fornecimento
Condutor mínimo de
alimentação (mm2)

Disjuntor geral
(A)

4.7- Desenhe o Diagrama Unifilar do Projeto Elétrico Elaborado:



ANEXOS



TABELA PARA DIMENSIONAMENTO
NT-001 COELCE (ENEL)/2012

Tabela 1 - Dimensionamento da Entrada, Pontalete, Poste Auxiliar e Disjuntor

NOTA:  Quando o ramal de ligação for maior que 30 m e menor que 40 m, usar o
condutor indicado com (*)

Tabela 2 - Dimensionamento do Ramal de Ligação e da Proteção Geral

NOTAS:
1: Para carga instalada acima de 70 kW, consultar a Coelce sobre a caixa de medição a
ser instalada;
2: Cabos unipolares instalados em eletroduto de PVC rígido ou corrugado, enterrado no
solo a 300 mm da superfície.

(Tabela 36: Capacidades de condução de corrente, em ampères, para os métodos de
referência A1, A2, B1, B2, C e D – NBR 5410)



Tabela A3 (Tabela 48: Seção reduzida do condutor neutro – NBR 5410)

Tabela A4 (Tabela 58: Seção mínima do condutor de proteção – NBR 5410)



Tabela A5 (Tabela 42: Fatores de Correção Aplicáveis a Condutores Agrupados – NBR
5410)


